
Anleitung Nr. 453

Stella



Anleitung:  

Vorderteil + Rückenteil:

Der Poncho wird am unteren 

Vorderteil begonnen und in einem 

Stück nahtlos über Kopf zum 

Rücken gestr. 165, (171), {179}, 

[187] M anschl und die M wie folgt 

einteilen: 10 M im Seitenblenden-

muster, 145, (151), {159}, [167] M 

im Rippenmuster, 10 M im Seiten-

blendenmuster. In dieser Einteilung 

3 cm str. Die Seitenblenden über je 

10 M weiter arb, über das Rippen-

muster weiter im Grundmuster 

arb., dafür in der 1. R jede 14. + 15. 

M zus. str. Geradeaus str. In einer 

Gesamthöhe von 54 cm für den 

Halsausschnitt die mittlere M abk 
und die Schultern getrennt weiter 

str. Für das im Tragen li Schulterteil 

am V-Ausschnitt 11, (12), {13}, [14] 
x 2 M in jeder Hin-R re geneigt zus. 
str. Dann weiter geradeaus str.  Bei 

einer Höhe von 14, (14), {15}, [15] 

cm ist die Schultermitte erreicht. 
Noch 3 cm für den rückwärtigen 
Halsausschnitt weiter str., dann die 
Arbeit stilllegen und die andere 
Schulterhälfte mit li geneigten Abn 
11, (12), {13}, [14] x in jeder Hin-R 
str. In gleicher Höhe wie die andere 

Schulter die Teile wieder auf eine 

Nadel nehmen und zwischen den 

Teilen 23, (25), {27}, [29] M neu 
anschl. Das Rückenteil gegengleich 

zum Vorderteil beenden, die Abn 

werden zu Zun.  

Fertigstellung:  
Den Halsausschnitt mit 1 Rd fM 
umhäkeln. Die Seitenblenden 

übereinander legen und mit den 

Knöpfen fixieren. Einen Knopf in 
der Mitte des Seitenrands posi-
tionieren, die beiden anderen 
Knöpfe jeweils im gleichen Abstand 

platzieren. Die obere Hälfte bleibt 
als Armausschnitt offen. 

Mütze

Kopfumfang ca. 52-54 cm
Materialmenge: 100 g

Die Mütze wird in Rd gestr. 81 M anschl 

und im Rippenmuster 10 cm str. Dann 

gl re weiter arb, in der 1. R. gleichmäßig 

10 M abn. In einer Gesamthöhe von 24 
cm mit den Abn beginnen:

1. Rd: die 2. + 3. M re zus str, dann jede  
 folg 6. + 7. M re zus str.

2. Rd: und jede folg gerade Rd: re

3. Rd: die 2. + 3. M re zus str, dann jede  
 folg 5. + 6. M re zus str.

5. Rd: die 2. + 3. M re zus str, dann jede  
 folg 4. + 5. M re zus str.

7. Rd: die 2. + 3. M re zus str, dann jede  
 folg 3. + 4. M re zus str.

9. Rd: die 2. + 3. M re zus str, dann jede  
 folg 2. + 3. M re zus str.
10. Rd: je 2 M re zus str
Den Faden abschneiden, durch die restl 

M fädeln und gut festziehen, Faden 

vernähen.

2 Pompons mit einem Durchmessern 
von 9 cm anfertigen und annähen.

Poncho + Mütze 
36-40, (42-46), {48-50}, [52-54]
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Maschenprobe: 
Im Grundmuster: 

10 x 10 cm = 14 M x  18 R

Nadel/Zubehör: 
Rundstricknadel 6,  

Häkelnadel 6  

6 Knöpfe

g

Verbrauch/Fb: 
ca. 800 g, (850 g), {900 g}, [950 g]  

in Fb 134

m Lauflänge:  
50 g = ca. 90 m

Material: Stella (Art. 1121)  
53 % Schurwolle, 

47 % Polyacryl

Muster: 
Grundmuster:  
gl re; HinR: re, RückR: li

Rippenmuster:  
1 M re, 1 M li im Wechsel

Seitenblendenmuster:  
1. R: li;  2. + 3. R:  re; 4. R: li

Li geneigte Abn am Ausschnitt 
über 4 M (auf der im Tragen re 

Seite): 2 M re, 1 M re abheben, 
1 M re, die abgehobene M 

überziehen  

Re geneigte Abn am Ausschnitt 
über 4 M (auf der im Tragen li 

Seite): 2 M re zus str, 2  M re
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